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Chers/chéres collegues du groupe d’intérét national des soins infirmiers en radio-
oncologie,

L'année passe, c'est déja I'été. Il s'est passé beaucoup de choses durant 'année
derniére au sein de notre comité et nous souhaitons vous en informer.

L’en-téte est éloquente : nous sommes I'ancien groupe d’intérét infirmier en radio-
oncologie. Aprés de nombreuses discussions intensives avec Soins en Oncologie
Suisse (SOS) et au sein du comité, nous avons choisi de rejoindre SOS en qualité
de groupe d'intérét. L’adhésion officielle figure au Proces-verbal de 'Assemblée
générale du Congrés de SOS qui s’est tenu en mars 2018.

Notre nouveau nom est maintenant IG RAO-OPS.

Il est important que nous continuions d'appartenir a la SASRO et que nous y
participions également.

En adhérant a SOS, nous souhaitons une professionnalisation des soins infirmiers
spécifiques a la radiothérapie. Par ce rapprochement, nous recevrons du soutien
professionnel et financier.

Les activités suivantes sont prévues en collaboration avec SOS:

- Un groupe d'experts en formation continue (WBeG) a été créé au sein de
I'équipe du comité. Ce groupe prépare, entre autre, des sujets relatifs a la
radio-oncologie. Ces derniers devraient étre introduits dans le cadre de la
formation continue de SOS. Une premiére réunion du groupe a eu lieu en
mai. En plus de la formation, d'autres sujets y seront abordés incluant la
révision des directives en radio-oncologie.

- Un but important dans notre collaboration avec SOS est I'élaboration de
directives et de standards de soins en radio-oncologie, par exemple sur le
theme « Irradiation de la région du petit bassin ». Nous nous réjouissons du
futur soutien et d'une communication professionnelle des résultats produits.

En complément de la collaboration directe avec SOS, nous souhaitons continuer
d’offrir un programme infirmier au sein du Congrés de la SASRO. Giovanni Presta
continue de nous représenter au sein du Comité Exécutif et ainsi la relation avec la
SASRO est maintenu.



Le congres SASRO aura lieu a Zurich 31.08.18. Le programme infirmier est varié et
captivante.

Zeit Thema Speaker

10:15- 10:45 Begriissungskaffee

10:45- 11:10 Radiobiologie Dr. Eugenia Vlaskou Badra, Bern
11:10- 11:35 Palliative Care Prof. André Fringer, St.Gallen
11:35-12:00 Komplementarmedizin Prof. Claudia Witt, USZ

wahrend der Radiotherapie

12:00- 13:45 Lunch

13:45- 14:15 Neue Substanzen bei Dr. Tamara Rohrdorf, USZ
Kombinationstherapien Linda Morgan, USZ

14:15- 15:00 Sinn und Unsinn in der Prof. Sebastian Probst, Genf
palliativen Wundpflege

15:00-15:30 Kaffeepause

15:30-17:00 GV IG Nurse

17:30- 18:30 GA SASRO

Nous nous réjouissions beaucoup, de vous rencontrer et de vous accueillir au
SASRO.

Remarque : L'assemblée générale des IG soins RAO-OPS a lieu I'apres-midi
(15.30 17:00). A cette occasion, nous vous informerons plus en détail de 'adhésion
a SOS et nous vous présenterons les prochaines étapes et projets.

2018 est une année de votation, de ce fait, les postes de présidente et de secrétaire
seront votés. Aprés 3 années a la présidence, Anita Gutierrez ne se représente pas
en qualité de présidente. De par sa longue expérience au sein du Groupe d’intérét
RAO, Anita Gutierrez représentera les intéréts des patients de Radio-oncologie au
sein du Comité de SOS.

Susanne Sester (experte de soins Inselspital) présente sa candidature pour le poste
de présidente. Elle est actuellement la secrétaire du Groupe d’Intérét RAO-OPS. Si
dans la composition actuelle, un poste de secrétaire reste, ce dernier est
momentanément ouvert et ce poste sera définit a 'occasion du prochain comité.



Les collegues suivant ont quitté le comité récemment : Marianne Scharfenberger
(Winterthur) en 2017, Susanne Koller (St. Gallen) et Helene Schneck (Vevey) en ce
début d’année 2018. Nous les remercions vivement pour leur précieuse collaboration
et leur engagement.

Le comité a aussi accueilli des nouveaux membres: Vroni Thylmann (Wintherthur) et
Sandrine Martelli (Vevey) en 2017, ainsi que Jasmin Lukas (St-Gallen) en 2018.
Nous leur souhaitons une cordiale bienvenue.

Nous vous adressons nos meilleures salutations et nous nous réjouissons de vous
retrouver & Zurich a fin ao(t.
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Lettre de présentation et de motivation a la présidence du Groupe d’intérét RAO-OPS
de Susanne Sester

Aujourd’hui, je souhaite me présenter davantage et vous expliquer pourquoi jaimerais me
présenter a la présidence du Groupe d’intérét RAO-OPS.

Je m’appelle Susanne Sester, j'ai 56 ans et travaille en oncologie

a I'Inselspital de Berne.

Apreés ma spécialisation en Oncologie a St-Gall, j'ai achevé en 2015
le MAS en oncologie a la FH Kalaidos a Zurich.

Depuis 2012, je travaille en qualité d’experte en soin a I'lnselspital,
principalement en Radio-oncologie.

J'ai effectué ma formation d’infirmiére a Karlsruhe (Baden-W rttemberg)
et j'ai travaillé dans des spécialité trés différentes (Chirurgie, Spitex,
Soins de base a Brazzawille au Congo, ainsi que 12 ans dans un
service ambulatoire de soins palliatifs oncologiques),

avant que je ne rentre en Suisse en décembre 2006.

Depuis janvier 2007, je travaille a I'lnselspital de Berne, dans le département d’oncologie et
je suis membre du Groupe d'’intérét des Soins en Radio-Onkologie depuis 2012.

Je trouve passionnant d’échanger avec mes collégues de la Suisse entiére au sujet des
soins en Radio-oncologie et d’ensemble trouver des consensus, en regard de la littérature
disponible, dans le but de développer la meilleure qualité des soins possible en radio-
oncologie.

C’est pour moi une importante préoccupation de transmettre notre savoir au travers de
formations, afin que la patientéle obtienne durant la radiothérapie un accompagnement
individuel basé sur des évidences de soins.

Aprés la fusion avec SOS, il m’est important que nous puissions apporter nos savoirs et
connaissances par différents biais (formations continues — Congres — élaboration de
standards, etc.) et ainsi pouvoir atteindre beaucoup de soins qui travaillent en oncologie.
Cependant a c6té de la concentration sur les nouvelles possibilités que nous ouvrent la
fusion avec OPS, il m'est également trés important de maintenir et d’encourager les contacts
avec la SASRO.

Dans ce sens, je me réjouis de ma nouvelle fonction de présidente du Groupe d’intérét des
soins RAO-OPS et je me réjouirais que vous m’accordiez votre confiance.
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